
PROGRAMME DE LA FORMATION 
GÉOPOLITIQUE DU SAHEL ET 

DE L’AFRIQUE DE L’OUEST (Mis à jour 02 avril 2026)

Aperçu

Public cible - Analystes et conseillers en géopolitique, en renseignement d’affaire 
et/ou en sécurité et défense ; journalistes, correspondants international ou spécialistes 
des zones de conflits, rédacteurs ou analystes pour des think tanks, professionnels de 
la lutte contre la désinformation, chercheurs dans le domaine de la géopolitique et 
domaines connexes , spécialistes des marchés de l’énergie, enseignants, consultants 
et analystes en cybersécurité, commerciaux, cadres et dirigeants d’entreprise, salariés 
de  la  solidarité  internationale,  coordinateurs  terrain,  et  chargés  de  mission, 
professionnels  du  secteur  social  et  de  l’aide  à  un  public  étranger  en  France, 
responsables  des  risques  géopolitiques,  analystes  de  risque  pays,  conseil 
international,  diplomates,  conseillers  en  politique  étrangère,  acteurs  et  décideurs 
politiques, élus. 

Nombre de participants – 10 personnes

Modalités – Formation via Private Discuss

Durée – 14h (7 séances de 2h)

Niveau de la formation – Débutant – Cette formation aborde les fondamentaux et elle 
est accessible à tous. 

Pré-requis et recommandations – Disposer d’une bonne connexion internet



 Langue : Français

 Accessibilité – Nous contacter

 Outils pédagogiques – Supports de formation (cours, bibliographie, cartes ...)

      

 Évaluation – QCM et note d’analyse 

 Remise d’un certificat de réalisation et d’une attestation de réussite

Accompagnement possible du formateur sur des travaux universitaires ou     
professionnels – Nous contacter

Objectifs pédagogiques 

Intégrer à l’analyse géopolitique la rôle de la complexité  ethnique, linguistique, religieuse et culturelle 
du Sahel et maîtriser les grandes étapes historiques des grands Empires et Royaumes (Ghana, Mali) et 
du commerce arabo-musulman dans cette zone.

Décrypter les dynamiques géo-économiques du Sahel (pétrole, Golfe de Guinée) et les limites au 
développement économique que constituent la lutte contre la piraterie, la revente de pétrole, ou les 
ressources halieutiques. 

Expliquer  les  conflits  régionaux  à  partir  de  leurs  déterminants  socio-culturels,   économiques 
comme  à  partir  de  ceux  liés  à  la  stabilité  du  Sahel  (coup  d’État,  terrorisme,  zone  des  trois 
frontières) 

Décrypter l’actualité et savoir expliquer les développements géopolitiques sahéliens (fin de l’opération 
Barkhane, Wagner/Africa Corps, OIF).



Programme détaillé

Séance 1 - 2h – Etat des lieux du Sahel : de l’Histoire de l’Empire du Ghana à la CEDEAO : 
quelle trajectoire ?

Il convient d’appréhender deux grandes puissances historiques, l’Empire du Ghana et le Royaume du 
Mali, afin de comprendre les enjeux géoéconomiques des siècles passés. Par la suite, il sera pertinent 
d’analyser la structure du Sahel, par ses frontières, ses populations et ses langues. L’Empire du Ghana 
ou encore le Royaume du Mali permettent d’appréhender un riche état des lieux du pouvoir régional 
pré-colonial,  en  abordant  notamment  les  centres  de  commerce,  avec  la  capitale  Koumbi  Saleh, 
regroupant  commerçants,  artisans  arabes  et  locaux.  Puis,  il  sera  pertinent  d’aborder  le  domaine 
économique avec l’adoption précoce du fer et le rôle des forgerons : les Mandingues (Malinkés) parmi 
les  premiers  peuples  d'Afrique de l'Ouest  à  maîtriser  le  travail  du fer,  une avancée technologique 
majeure.  Cette séance donne lieu à un travail collectif d’analyse géopolitique de conclusion de 15 à 
20mn. 

Séance 2 – 2h – Sociologie du Sahel : structure sociale, religieuse et émancipation de la jeunesse

La structure sociologique du Sahel reste complexe mais riche à appréhender. Que ce soit la religion, la  
culture ou encore l’accès à l’éducation, les États de la région semblent se tourner vers une jeunesse  
émancipatrice. Le cas du Nigeria, avec une population de moins de 30 ans représentant 70% du pays,  
permet de comprendre l’enjeu de développement par une démographie jeune. Il sera ici question des 
mouvements de contestation portés par  la  jeunesse,  particulièrement dans les  grandes villes  ouest-
africaines, dynamiques, créatives et en connexion avec un monde globalisé. Un focus pourra être fait  
sur le cas de la Gambie qui souligne la combativité de la jeunesse féminine contre les tentatives de 
retour de l’excision au sein des politiques publiques. D’autres exemples pourront illustrer cette séance.  
Cette séance donne lieu à un travail collectif d’analyse géopolitique de conclusion de 15 à 20mn. 

Séance 3 – 2h –  Les menaces au Sahel : quelles perspectives et quelles limites de Serval à Africa 
Corps ? 1/2

De Serval à Barkhane, les soldats français alliés du G5 Sahel tentent d’éradiquer la menace terroriste,  
tandis que les États du Maghreb, pour leur sûreté, repoussent les groupes terroristes en direction de la 
Mauritanie ou encore du Mali. La séance fera donc un état des lieux des besoins sécuritaires à Bamako 
à la veille de Serval, pour finir par appréhender les forces régionales et internationales de l’opération 
Barkhane. Cette séance donne lieu à un travail collectif d’analyse géopolitique de conclusion de 15 à 
20mn. 

Séance 4 - 2h – Les menaces au Sahel : quelles perspectives et quelles limites de Serval à Africa 
Corps ? 2/2 

Après le départ des forces françaises, notamment au sein de l’AES, les États décident de donner leur 
confiance  à  Wagner,  puis  à  Africa  Corps.  La  restructuration  des  forces,  passant  d’un  G5  Sahel 
institutionnalisé à une organisation para-militaire russe redéfinit les enjeux sécuritaires du Sahel. Cette 
séance donne lieu à un travail collectif d’analyse géopolitique de conclusion de 15 à 20mn. 

Séance 5 - 2h – Régimes politiques et organisations : quelle régionalité au Sahel ?



Le Sahel regorge de divergences politiques tout en proposant une architecture de coopération dans ses 
institutions.  L’OIF,  la  CEDEAO,  l’UA permettent  des  convergences  de  projets  dans  une  idée  de 
développement conjoint. Seront également abordés les enjeux de la reconfiguration régionale du Sahel, 
entre départ de la CEDEAO et création de l’AES : le Mali, le Burkina Faso et le Niger développent une 
nouvelle stratégie de coopération en opérant une semi-rupture avec les États d’Afrique de l’Ouest et en 
s’émancipant  de l’Occident  (notamment depuis la  fin de Barkhane).  Cette  séance donne lieu à un 
travail collectif d’analyse géopolitique de conclusion de 15 à 20mn. 

Séance 6 – 2h – Le Golfe de Guinée : cas d’espèce d’un espace maritime oscillant entre or bleu et 
piraterie 

Il convient de comprendre ici l’impact de la piraterie sur le commerce régional voire international,  
puisque cette menace n’est pas que d’enjeux sécuritaires : au contraire, elle fait également porter un  
poids économique sur les États adeptes du commerce maritime. Si les pirates somaliens se veulent dans  
une position de dominants-dominés en réalisant des prises d’otage lors de leurs attaques, à l’inverse, 
ceux de  l’Afrique de  l’Ouest  favorisent  une revente  des  biens  au marché noir.  C’est  en  cela  que 
l’économie et la sécurité des États côtiers semblent profondément impactés par cette menace, laissant  
une grande instabilité dans le Golfe. Malgré cet impact, et alors que le Golfe de Guinée réunit à lui-seul  
presque 95% des actes de piraterie sur ses routes, le commerce africain n’est pas dans un recul, mais 
bel  et  bien  dans  une  restructuration.  Cette  séance  donne  lieu  à  un  travail  collectif  d’analyse 
géopolitique de conclusion de 15 à 20mn. 

Séance 7 – 2h – Synthèse et méthodologie de la note d’analyse

Cette dernière séance reprend tous les points clés des séances de ce module de façon synthétique avant  
un travail collectif d’analyse géopolitique à partir d’une question posée par le formateur. La dernière 
partie de la séance est consacrée à la méthodologie de la note d’analyse d’évaluation. Cette séance  
donne lieu à un travail collectif d’analyse géopolitique de conclusion de 15 à 20mn. 

Évaluation

QCM – coefficient  - 1 QCM de 60 questions portant sur l’ensemble des séances de formation. La 
réussite à ce QCM qui doit être rempli et renvoyé sous 48h conditionne la réalisation de la note 
d’analyse ainsi que des fiches de synthèse qui évaluent vos compétences professionnelles.

6  Fiches  de  synthèse  thématiques  (/6  points)  – Une  demi  page  constituée  d’un  paragraphe 
synthétique et de plusieurs points clés (au moins trois) sous forme de tirets répondra à chaque fois à une 
question posée pour chaque séance de formation. Chaque fiche  notée sur deux points devra faire la 
preuve des capacités d’analyse et  de synthèse exigées dans le monde professionnel. Elle peut porter sur 
une  question  géopolitique  d’actualité  ou  historique  comme  sur  une  question  plutôt  sociale  et  de 
politique intérieure,  une question d’ordre géo-économique, juridique ou diplomatique. 

Note d’analyse (/14 points) et soutenance orale (15mn)

Important     : 



Une attestation de suivi de formation est systématiquement délivrée aux stagiaires. Seule la réussite aux 
épreuves d’évaluation par le formateur permet la délivrance de l’attestation de réussite. 

Les sujets de notes d’analyse sont proposés par les professionnels eux même et validés par le formateur  
et EurasiaPeace. Tous ces rendus finaux doivent comprendre entre 16 et 20 000 caractères (6,5 à 8 
pages) et le délai de rendu est de 1 mois à partir du dernier jour de formation.

Toute absence non justifiée à une séance de formation est sanctionnée négativement d’un retrait de 2 
points sur la note d’évaluation finale. 

Modalités et contact

Contactez- nous à l’adresse suivante : formations@eurasiapeace.org

Accessibilité

EurasiaPeace s’engage à favoriser l’accès à ses prestations aux personnes en situation de handicap. 
Pour tout besoin spécifique en terme d’accessibilité, veuillez adresser un mail à notre référent Handicap 
et Formation, Morgan Caillet, à l’adresse suivante : formations@eurasiapeace.org

Budget

Cette  formation  de  14h  est  à  385€ pour les  particuliers  et  à  840€  pour les  entreprises. Une 
réduction de 15% est appliquée aux particuliers abonnés à EurasiaPeace – Abonnez-vous pour 12€ par 
an ! 

Chaque cours est accessible au tarif de 75€ par session. Cette formule ne donne droit à aucune 
réduction. 

Votre entreprise a une demande ou une attente particulière et souhaite un devis personnalisé, contactez-
nous à l’adresse suivante : formations@eurasiapeace.org  

Approfondissement
 
Votre formateur vous propose un accompagnement à un travail de recherche universitaire jusqu’au 
niveau Master II ou à la réalisation d’un projet professionnel. 
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