
PROGRAMME DE LA FORMATION 
GÉOPOLITIQUE DE L’INDO-PACIFIQUE (Mis à jour 02 avril 2026)

Aperçu

Public cible - Analystes et conseillers en géopolitique, en renseignement d’affaire 
et/ou en sécurité et défense ; journalistes, correspondants international ou spécialistes 
des zones de conflits, rédacteurs ou analystes pour des think tanks, professionnels de 
la lutte contre la désinformation, chercheurs dans le domaine de la géopolitique et 
domaines connexes , spécialistes des marchés de l’énergie, enseignants, consultants 
et analystes en cybersécurité, commerciaux, cadres et dirigeants d’entreprise, salariés 
de  la  solidarité  internationale,  coordinateurs  terrain,  et  chargés  de  mission, 
professionnels  du  secteur  social  et  de  l’aide  à  un  public  étranger  en  France, 
responsables  des  risques  géopolitiques,  analystes  de  risque  pays,  conseil 
international,  diplomates,  conseillers  en  politique  étrangère,  acteurs  et  décideurs 
politiques, élus. 

Nombre de participants – 10 personnes

Modalités – Formation via Private Discuss

Durée – 14h (7 séances de 2h)

Niveau de la formation – Débutant – Cette formation aborde les fondamentaux et elle 
est accessible à tous. 

Pré-requis et recommandations – Disposer d’une bonne connexion internet



 Langue : Français

 Accessibilité – Nous contacter

 Outils pédagogiques – Supports de formation (cours, bibliographie, cartes ...)

      

 Évaluation – QCM et note d’analyse

 Remise d’un certificat de réalisation et d’une attestation de réussite

Accompagnement possible du formateur sur des travaux universitaires ou     
professionnels – Nous contacter

Objectifs pédagogiques 

Comprendre la construction de la notion d’Indo-pacifique et de son rôle stratégique mondial ;

Identifier les principaux acteurs et leurs stratégies : Chine, États-Unis, Inde, Japon, France, ASEAN, 
Australie, UE.

Analyser les rivalités de puissance et les enjeux sécuritaires, économiques et environnementaux ;

Connaître les dynamiques géo-économiques, commerciales et technologiques régionales et de leurs 
conséquences en termes de relations bilatérales entre pays de la zone indo-pacifique et au-delà. 

Développer  un  regard  critique  et  prospectif  sur  les  scénarios  futurs  en  termes  de  coopération,  de 
conflits, et de multipolarité.



Programme détaillé

Séance 1 - 2h – Introduction : définir l’Indo-pacifique

Il est indispensable d’introduire en premier lieu la notion d’Indo-pacifique, espace stratégique reliant 
l’océan Indien et le Pacifique, et d’expliquer pourquoi ce concept s’est imposé en remplacement de la 
simple notion « Asie-Pacifique ». L’origine de l’expression, son usage par différentes puissances (États-
Unis, Japon, Inde, Australie, France, UE), son impact sur tout son parcours par des crises aussi bien  
maritimes  que  terrestres,  entre  piraterie,  contentieux  frontaliers,  terrorisme,  crises  migratoires,  et 
conflits entre nations ainsi que ses implications pour l’ordre mondial seront ici étudiés.  L’objectif est  
de montrer que la géopolitique de la région n’est pas seulement géographique mais aussi politique,  
idéologique et économique.

Séance 2 – 2h –  Les dynamiques de puissance dans l’Indo-Pacifique

Cette session analyse les grandes puissances qui façonnent la région : la Chine (stratégie du « collier de  
perles », Nouvelles Routes de la Soie), l’Inde (puissance émergente en quête de reconnaissance), les  
États-Unis (alliances militaires, pivot vers l’Asie), le Japon et l’Australie (alliés clés du QUAD), ainsi 
que l’ASEAN comme organisation régionale  pivot.  Chaque acteur  est  étudié  à  travers  ses  intérêts 
stratégiques, économiques et sécuritaires.

Séance 3 – 2h – Enjeux sécuritaires, territoriaux et militaires.

Il s’agit ici d’explorer les tensions autour des espaces maritimes contestés (îles Spratleys, Paracels), la  
course aux armements navals et la présence des bases militaires étrangères. Le contentieux en mer de 
Chine méridionale avec les pays de l’ASEAN, les menaces de blocus voire d’invasion de Taiwan, les 
contentieux sur les îles Senkaku/Diaoyu avec le Japon, les conflits sur les zones de pêche en mer jaune 
avec la Corée du sud seront ici étudiées. Les alliances régionales (AUKUS, QUAD, traités bilatéraux 
de défense) sont analysées comme instruments de dissuasion et de contrepoids. Cette partie montre que 
l’Indo-pacifique est aujourd’hui l’épicentre des risques de conflit majeur.

Séance 4 - 2h – Enjeux économiques, commerciaux et technologiques

La région est au cœur de la mondialisation : grandes routes maritimes (détroit de Malacca, mer de 
Chine méridionale), infrastructures portuaires, chaînes de valeur mondiales et flux énergétiques. Cette 
partie met en évidence la compétition économique, notamment entre la Chine et les pays occidentaux,  
et la question de la sécurité énergétique (importations de pétrole du Golfe, gaz naturel, minerais rares).  
Elle aborde également la rivalité technologique et la guerre des normes et l’importance de Taïwan en  
manière de semi-conducteurs. Le rôle des droits de douane exigés par les États-Unis  sur l’équilibre  
économique des pays de la zone sera aussi abordé. 

Séance 5 - 2h – Les enjeux environnementaux et humains.

Cette session aborde les défis transnationaux : le changement climatique, menace existentielle pour les 
petits  États insulaires du Pacifique,  comme la gestion durable des océans et  de ses ressources,  les 
catastrophes  naturelles,  les  migrations  climatiques  et  la  sécurité  alimentaire.  On  étudiera  aussi  la 
dimension humaine avec l’impact social et démographique de la croissance urbaine, des inégalités dans 
la région et l’importance politique des diasporas.



Séance 6 – 2h – Prospective et scénarios futurs

En guise de synthèse, cette partie propose des scénarios possibles pour l’avenir de l’Indo-pacifique 
d’ici 2035 : montée des tensions militaires, structuration de blocs rivaux, ou émergence d’un modèle 
hybride de coopération et compétition. L’objectif est de donner aux participants des outils pour analyser 
de manière critique l’évolution de la région et son impact sur l’équilibre mondial.

Séance 7 – 2h – Synthèse et méthodologie de la note d’analyse

Cette dernière séance reprend tous les points clés des séances de ce module de façon synthétique avant  
un travail collectif d’analyse géopolitique à partir d’une question posée par le formateur. La dernière 
partie de la séance est consacrée à la méthodologie de la note d’analyse d’évaluation. Cette séance  
donne lieu à un travail collectif d’analyse géopolitique de conclusion de 15 à 20mn. 

Évaluation

QCM  - 1 QCM de 60 questions portant sur l’ensemble des séances de formation. La réussite à ce 
QCM qui doit être rempli et renvoyé sous 48h conditionne la réalisation de la note d’analyse ainsi 
que des fiches de synthèse qui évaluent vos compétences professionnelles.

6  Fiches  de  synthèse  thématiques  (/6  points)  – Une  demi  page  constituée  d’un  paragraphe 
synthétique et de plusieurs points clés (au moins trois) sous forme de tirets répondra à chaque fois à une 
question posée pour chaque séance de formation. Chaque fiche  notée sur deux points devra faire la 
preuve des capacités d’analyse et  de synthèse exigées dans le monde professionnel. Elle peut porter sur 
une  question  géopolitique  d’actualité  ou  historique  comme  sur  une  question  plutôt  sociale  et  de 
politique intérieure,  une question d’ordre géo-économique, juridique ou diplomatique. 

Note d’analyse (/14 points) et soutenance orale (15mn)

Important     : 

Une attestation de suivi de formation est systématiquement délivrée aux stagiaires. Seule la réussite aux 
épreuves d’évaluation par le formateur permet la délivrance de l’attestation de réussite. 

Les sujets de notes d’analyse sont proposés par les professionnels eux même et validés par le formateur  
et EurasiaPeace. Tous ces rendus finaux doivent comprendre entre 16 et 20 000 caractères (6,5 à 8 
pages) et le délai de rendu est de 1 mois à partir du dernier jour de formation.

Toute absence non justifiée à une séance de formation est sanctionnée négativement d’un retrait de 2 
points sur la note d’évaluation finale. 

Modalités et contact

Contactez- nous à l’adresse suivante : formations@eurasiapeace.org

mailto:formations@eurasiapeace.org


Accessibilité

EurasiaPeace s’engage à favoriser l’accès à ses prestations aux personnes en situation de handicap. 
Pour tout besoin spécifique en terme d’accessibilité, veuillez adresser un mail à notre référent Handicap 
et Formation, Morgan Caillet, à l’adresse suivante : formations@eurasiapeace.org

Budget

Cette  formation  de  14h  est  à  385€ pour les  particuliers  et  à  840€  pour les  entreprises. Une 
réduction de 15% est appliquée aux particuliers abonnés à EurasiaPeace – Abonnez-vous pour 12€ par 
an ! 

Chaque cours est accessible au tarif de 75€ par session. Cette formule ne donne droit à aucune 
réduction. 

Votre entreprise a une demande ou une attente particulière et souhaite un devis personnalisé, contactez-
nous à l’adresse suivante : formations@eurasiapeace.org  

Approfondissement
 
Votre formateur vous propose un accompagnement à un travail de recherche universitaire jusqu’au 
niveau Master II ou à la réalisation d’un projet professionnel. 

mailto:formations@eurasiapeace.org
https://eurasiapeace.org/membership-join/
https://eurasiapeace.org/membership-join/
mailto:formations@eurasiapeace.org

